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Le trouble du déficit de I’attention avec ou sans hyperactivité,
plus connu sous le nom de TDAH, est un trouble du
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A TDécole, ces difficultés freinent les apprentissages, la
concentration en classe, 1’organisation du travail ou la
sociabilité de I’enfant. A la maison, elles impactent les
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Une fois le trouble identifi¢, d’autres enjeux apparaissent. Comment accompagner au mieux I’enfant a 1’école ?
Quels aménagements peuvent étre proposés pour favoriser I’enfant dans ses apprentissages et son bien-étre ?
Et dans la sphere familiale, comment adapter le quotidien pour soutenir sans surprotéger ?

Se pose également la question du devenir. Que devient un enfant avec un TDAH en grandissant ? Quelles sont
les évolutions possibles a I’adolescence et a 1’age adulte ? Quels sont les leviers pour permettre a chacun de
développer ses compétences et de trouver sa place ?

Autant de questions essentielles que nous allons explorer ensemble en compagnie de Laurent GELIS,
coordinateur bénévole pour 1’Occitanie de 1’association Hypersupers Tdah-France, qui animera cette
conférence-débat, dans le cadre de la Semaine Moins d’Ecrans, en partenariat avec I’ Association des Parents
d'Eleves des écoles Henri Chanfreau (Carbonne) — FCPE.
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